FICHE 1/4D’H NATURE

Nous souhaitons donc redonner toute sa place & la vie dans la nature et au campisme au
sein de la proposition Louveteaux-Jeannettes. Pour permettre de vivre un des éléments qui
nous semble étre fondamental, nous vous proposons une activité réguliere 100% nature. Le
but n'est pas de faire des enfants de parfaits biologistes ou natfuralistes mais bien de leur
apprendre & ouvrir les yeux et les oreilles sur tout ce qui les entoure en camp.

C'est quoi ¢ une activité manuelle d'observation et de découverte de ce qui fait la

richesse de la nature

C'est guand 2 | tous les jours

Cadure un 1/4d’h & une Y2 h maxi par jour

combien de

temps 2

Sur quel En fonction de I'endroit ou se déroule votre camp, il s'agira d'activités
theme 2 manuelles de fabrication, d'observation, de récolte... permettant de mieux

conndaitre son environnement immédiat
e Laforét: faune et flore

Les arbres : essences et espéces

La riviere

La prairie :

La montagne : faune et flore

Le ciel : météo, étoiles

Pendant le camp, en lien avec I'imaginaire, on pourra utiliser le fil conducteur de I'arbre :

Déterminer I'dge d'un arbre

Reconnaitre les essences des arbres qui nous entourent en fonction des feuilles
ramassées

Fabriquer un nid

Retrouver les éléments qui composent la forét

Les nuisances et les bons gestes en forét....efc....

L’'activité du jour : Toucher et sentir un arbre

Objectif :

Découvrir par le toucher que tous les arbres sont différents.
Apprendre & faire confiance et & coopérer

Matériel : les foulards des enfants

Déroulement : Par équipe de 2, I'un des enfants a les yeux bandés, I'autre est son guide.
L'enfant qui a les yeux ouverts conduit I' « aveugle » vers un arbre de son choix. Ce dernierle
touche et essaie de retenir sa grosseur, la forme de ses branches, la texture de son écorce, ses
signes distinctifs (mousse au pied, petits défauts...)

De retour au point de départ, I'enfant retire son bandeau et essaie de retrouver « son » arbre, celui
qu'il a touché. Il est possible de toucher tous les arbes que I'on veut avant de trouver le sien...

Variante : Si les espéces d'arbres sont connues, le guide peut demander a « I'aveugle » le nom de
I'arbre qu'il touche.




