
FICHE SERMENT DE LA PEUPLADE 

Au début du camp, vous avez fixé certaines règles : les limites du camp à ne pas dépasser, ne pas se 

servir des outils sans les chefs… Ces règles sont non-négociables. Elles concernent la sécurité 

physique et psychologique des enfants. Mais il y a d’autres règles que les enfants peuvent se donner 

afin de mieux vivre ensemble. C’est ce que l’on peut proposer au cours de l’activité de création du 

serment de la peuplade. 

Vous avez déjà vécu une journée ensemble, c’est le moment pour les enfants de dire ce qu’ils ont aimé ou pas 

dans cette première journée, et de dire ce qu’ils voudraient changer (ou pas !) dans la vie du camp. 

Vous pouvez alors partir de cette base : certains ont beaucoup parlé le soir dans la tente, quelle règle veulent-ils 

fixer pour que cela ne se reproduise plus ? 

En cabane ou en Peuplade, vous proposez aux enfants de formuler 10 règles de vie (ni plus ni moins, il faut se 

mettre d’accord sur les plus importantes). Le chef est présent pour animer le débat et noter les règles fixées par 

les enfants, les relancer, les faire préciser, aider à une participation de tous. 

NB :  - La tournure des phrases est importante, les « ne pas » sont des interdictions, alors positivons !  

 - Privilégiez des formulations précises et concrètes qui parlent aux enfants et qu’on peut mesurer. Par 

exemple, préférez « je ramasse les papiers que je fais tomber » plutôt que « je respecte la nature », trop vaste et 

trop flou pour que les enfants se sentent concernés par une action précise à réaliser (le mot respect, mis à toutes 

les sauces est très abstrait pour les enfants…) 

Lorsque la peuplade s’est retrouvée en unité et s’est mise d’accord sur 10 règles communes, on peut : 

• Proposer que chaque équipe reparte dans sa cabane (ou individuellement) pour reprendre les règles de vie 

décidées ensemble afin de les rédiger différemment : BD, dessin, rimes, poème.  

• Après la rédaction (ou dessin…) définitive, la signature de chacun des enfants les engage à respecter le 

Serment.  

  
Quelques propositions de questions pour lancer le débat avec les enfants : 

Explication de la démarche : 

« Pour que chacun soit heureux de participer aux activités de la peuplade, il faut fixer ensemble les 

règles du jeu. 

Pour que chaque louveteau et chaque jeannette se sente bien, que faut-il autoriser ? Que faut-il 

recommander de ne pas faire ?  

En répondant à ces questions, c’est vous qui allez définir les règles importantes à respecter 

lorsque vous vous retrouvez. L’ensemble de ces règles constituera votre serment de peuplade.  

Un serment est une promesse qui lie entre elles les personnes qui l’ont prononcé. » 

Questions : 

1- Quels sont les ingrédients pour qu’il y ait une bonne ambiance dans la peuplade, dans la sizaine  

2- Que faut-il que chacun fasse pour que le cadre de vie soit agréable à habiter ? 

3- Comment faire pour éviter les disputes et les bagarres ? 

 


